
   

Wochentag Suppe/Dessert Vollkost Diätkost Kennzeichnungspflichtige 
Zusatzstoffe 

 

Montag 
⃝ Gemüsecreme 
                                          (A,I,G) 

⃝ Fruchtjoghurt              (G,H)      

⃝ Bayrischer Leberkäse mit    
     Schmorzwiebeln und Kartoffeln 
     Mischgemüse                    (A,G,D,C) 

⃝ Kartoffel-Gemüse-Auflauf 
      in Käsesoße         (A,C,G,J,) 

1 = Farbstoff 
2 = Konservierungsstoffe 
3 = mit Süßungsmittel 
 

 

Dienstag 
⃝ Lauchcremesuppe 
                                          (A,I,G) 

⃝ Milchreis Zimt u. Zucker(G) 

⃝ Kaiserschmarrn mit  
      Puderzucker und Kompott 
                                                                       (A,I,G) 

⃝ Fleischklöße 
     Paprikasauce 
     gemischter Salat und Reis    (G,I) 

4 = Geschmacksverstärker 
5 = Antioxidationsmittel 
6 = geschwefelt 
 

 

Mittwoch 
⃝ Grießsuppe              (A,G,I) 

 

⃝ Quarkspeise             (G,H) 

⃝ Frische grobe Bratwurst und 
      Rotkohl dazu Kartoffelstampf 
                                                   (A,I,C) 

⃝ Tortellini in Sahnesauce 
      dazu Brokkoli  
      geriebener Hartkäse          (A,C,G) 

7 = geschwärzt 
8 = mit Phosphat  
9 = gewachst 

 

Donnerstag 
⃝ Brühe mit Eierfäden 
                                               (I) 
⃝ Pudding                          (G) 

⃝ Hähnchenschenkel mit  
      Kroketten  
      dazu Salat                     (I,G) 

⃝ Hähnchenschenkel gedünstet 
      mit Erbsen-Möhrengemüse 
      und Püree              (A,I,G) 

Die zu den Buchstaben gehörenden 
Allergene können in der Küche erfragt 
werden. Kreuzkontaminationen können 
nicht ausgeschlossen werden!  

 

 

Freitag 
⃝ Zwiebelsuppe 
                                            (A,I,G) 
⃝ Götterspeise Vanillesauce 
                                              (G) 

⃝ Backfisch mit Remoulade 
     dazu warmer Kartoffelsalat 
                                                     (A,G,I) 

⃝ Raviolo mit Käsefüllung  
     in Gemüsesauce 
     gemischter Salat                  (A,G,I) 

Auf Grund der aktuellen 
Situation, kann der 
Speiseplan sich 
kurzfristig ändern!!!! 

 

Samstag 
 
⃝ Cremespeise 
                                          (G,H) 

 

 
⃝ Möhreneintopf mit Kräutern 
                                                     (A1)  

 
⃝ Wirsingeintopf mit Hackfleisch 
                                                    (A,G,I,J) 

 

Sonntag ⃝ Fleischbrühe mit  
     Eierstich                 (D,A1,G) 
⃝ Pudding                          (G)  

⃝ Rindergulasch Ungarisch mit 
      Blumenkohlgemüse und 
      Spätzle               (A,I,G,J)        
      

⃝ Rindergulasch Ungarisch mit 
      Püree und Salat                  (A,G,I) 

 

Bitte kreuzen Sie Ihre Essensauswahl in den vorgegebenen Kästchen an!   Rückgabe bis spätestens Freitag vor Wochenbeginn!!!           Änderungen vorbehalten!  

„Ströhmann´s Mobiler Mittagstisch“   Wochenplan vom 13.05. bis 19.05.2024 


