Wochenspeiseplan vom 12.10.26 - 18.10.26 (KW42)

&) «Adresse»
Strohmanns Mobiler Mittagstisch
Alten- und Prlegensm
Tel. 02773-9433 0 YTROHMANN
Email: kueche@altenheim-stroehmann.de
Wochentag | Suppe/Dessert Mittagessen 1 Mittagessen 2 Bestellung
O Suppe
Gemisesuppe Currywurst Spinat-Ricotta Tortelini | O Dessert
Montag (h4) mit Pommes in Tomaten- O Mittagessen 1
Vanillequark und Salat Sahne SoBe O Mittagessen 2
() (A,G,C) (A,G,])
O Suppe
Karottensuppe Nudel-Schinken-Gratin Kasespatzle O Dessert
Dienstag (14) mit Brokkoli mit Rostzwiebeln O Mittagessen 1
Himbeerpudding und Kase iberbacken und Gurkensalat O Mittagessen 2
) (A,G,1,4) (G,1)
O Suppe
Rinderbriihe Fleischkase Uberbackene O Dessert
Mittwoch Pfirsich (i,6) mit Spiegelei, Spinat Aubergine O Mittagessen 1
Maracujacreme und Bratkartoffeln mit Tomate O Mittagessen 2
() (A,G,1) (A,G,1,8)
O Suppe
Donners- | Brokkolicreme- Hahnchen- Kase-Lauch-Quiche O Dessert
tag suppe (AG) geschnetzeltes mit Salat O Mittagessen 1
Friichtekompott mit Reis, Salat O Mittagessen 2
() (G,),C,4) (A,G,1)
O Suppe
Gemdusebrihe Mildes Fisch-Curry Gemusestrudel O Dessert
Freitag ©) Toffee mit Kartoffeln mit KrautersoBe O Mittagessen 1
Pudding und Salat O Mittagessen 2
(G) (A,G,1) (A,G,1)
Panna Cotta Pichelsteiner Gemuseeintopf O Dessert
Samstag (GH) Eintopf mit Fleisch mit Kartoffeln O Eintopf 1
(A,G,]) G, | O Eintopf 2
Briihe mit Rollbraten Vegetarische O Suppe
Eifaden gefiillt mit Pflaumen Kohlroulade O Dessert
Sonntag (D,AL,G) dazu Spatzle u. Wirsing mit ZwiebelsoBe O Mittagessen 1

Bananencreme (G)

(ALG,)

u. Plree (A1,G,)

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 = Farbstoff

2 = Konservierungsstoffe

3=
StBungsmittel

4 = Geschmacksverstarker

5 = Antioxidationsmittel

6 = geschwefelt

7= geschwarzt

8 =mit Phosphat

9 = gewachst

Anderungen vorbehalten!

Riickgabe bis spatestens Freitag vor Wochenbeginn!

O Mittagessen 2

Die zu den Buchstaben
gehorenden Allergene

kénnen in der Kiiche erfragt

werden. Kreuzkontaminationen
kénnen nicht ausgeschlossen

werden!




